
PRÉPARER SA 
CLASSE

ATELIERS THÉMATIQUES – 10 MAI 2023



QUELS SONT LES SUPPORTS ESSENTIELS 
À LA PRÉPARATION ?

• Les programmations

• La fiche séance

• L’emploi du temps

• Le cahier journal



1- QUELQUES REPÈRES

Consigne : « Observer la page du fichier et répondre au 

questionnaire proposé ».

https://drive.google.com/file/d/1EBdpIMPa-p_XcPeOBYO-5SwsNqZnnoUv/view?usp=share_link
https://docs.google.com/document/d/1dz2_TWVM1Y8o0t56lH4jCZHaMyH2w6Dr/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true


1- QUELQUES REPÈRES (SUITE)

La structure d’une séance 

d’apprentissage

La fiche séance

La trame d’une fiche séance

https://docs.google.com/document/d/1O16n8SH451zWKECXgQsioDtCqq9-EAPu/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1xkXrjW_Fc6AbGcbdl77kzJZKUIR9MeW5/view?usp=share_link
https://docs.google.com/document/d/1SALdxbA6d4Fo93bpybAEMFWE-gZG_laj/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true


2- CONSTRUIRE UNE SÉANCE

Consigne : « A partir du support proposé, vous allez construire une 

séance d’apprentissage en adéquation avec les éléments évoqués à 

l’instant.»

Support 

d’activité en 

cycle 1

Support 

d’activité en 

cycle 2

Support 

d’activité en 

cycle 3

https://docs.google.com/document/d/1u5XwuE0YbHh4z4KZHfZbhDazOtGeX8f-/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MLto2sOlt8760QkQLZ-xwUDL3FYYUvzY/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/19g0ynzL00h-b9ynyCb-xQiW9GLJyQUKY/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true


2- CONSTRUIRE UNE SÉANCE

Mise en commun des travaux réalisés





3- LE CAHIER JOURNAL

Consigne : « Repérez les différents éléments structurant la préparation 

journalière et définissez, pour chacun d’eux, leur rôle dans la mise en 

œuvre de votre enseignement.»

La structure d’un 

cahier journal

Le cahier 

journal : 

synthèse

https://drive.google.com/file/d/1pZvUJCYY1qy0imMeAlS6QPIsBIxBS80U/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/10CfzpiH2Adtpc2iyz16zCOCx03Cc-Hwx/view?usp=share_link


4- TRAVAUX PRATIQUES

Consigne : « Insérez la séance préparée précédemment au sein du 

déroulement de la journée qui vous est proposé par le cahier journal 

d’une classe de ce cycle d’enseignement.»

https://docs.google.com/document/d/1cBXonAqNpgpFsqa3T-vS8pNf7ZyLRUKm/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1GMmOss1oDuB42eBdHTGCeumYzP_zMLxu/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1DMyN2arbOMCcniZsOY-i8FhxtoqbQ3nE/edit?usp=share_link&ouid=102315376761911781180&rtpof=true&sd=true


4- TRAVAUX PRATIQUES (SUITE)
• Adapter la séance au déroulement de la matinée

• Anticiper, dans cette organisation, la passation des 
consignes, les obstacles éventuels, les modalités 
d’accompagnement, les pauses régénératrices, …

• Préciser les diverses phases de la séance d’apprentissage

• …



4- METTRE EN ŒUVRE LES APPRENTISSAGES

Mise en commun des travaux réalisés



5- OUTILS POSSIBLES

Exemple de la version 

papier

Exemple de la version 

papier

https://drive.google.com/file/d/1XEQmDLCwtEAaY-OP85EdAtTecFS3fel8/view?usp=share_link
https://www.edumoov.com/pages/cahier-journal-numerique
https://drive.google.com/file/d/1_kb7l4hKHqDdkevkChE40uWYrC6hLee_/view?usp=share_link
https://teetsh.com/cahier-journal/
https://drive.google.com/file/d/1DJxIYoh2-nQU1AQUPSIydnOkvxGsFik-/view?usp=share_link


MON BILAN PERSONNEL


